
 

JADŁOSPIS 

PONIEDZIAŁEK26.10.2026 
 

 
ZUPA JARZYNOWA|500 ml.| SKŁAD: wywar warzywny, marchew,kalafior, 

ciecierzyca, brokuł, fasolka szparagowa żółta i zielona,ziemniaki, lubczyk, pietruszka, por, SELER,sól, pieprz, ŚMIETANA 
30%, MĄKA PSZENNA 

ZRAZIK W SOSIE|90-110g.|SKŁAD: łopatka wieprzowa,olej rzepakowy, sól, pieprz, 

zioła,   MĄKA PSZENNA, ŚMIETANA 30%, JAJA, BUŁKA TARTA PSZENNA 

SURÓWKA Z BURAKÓW|50/100g.|SKŁAD: burak czerwony, sól, pieprz, 

cebula, olej rzepakowy 
ZIEMNIAKI|100/200 g.| SKŁAD: ziemniaki, sól,  MASŁO 82% 

 
 
 
PRODUKTY MOGĄCE ZAWIERAĆ ALERGENY WYSZCZEGÓLNIONO DUŻĄ CZCIONKĄ W 
SKŁADZIE POTRAWY 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

JADŁOSPIS 

WTOREK 27.10.2026r.  
 

 
ZUPA ROSÓŁ|500 ml.| SKŁAD: wywar mięsny, marchew, kapusta, cebula,lubczyk, pietruszka, 

por, SELER,sól, pieprz, MAKARON PSZENNY 

KOTLET Z KURCZAKA|90-110g.|SKŁAD: filet drobiowy,  olej rzepakowy, sól, 

pieprz, zioła,   MĄKA PSZENNA, JAJA, BUŁKA TARTA PSZENNA 

SURÓWKA MARCHEW Z 
JABŁKIEM|50/100g.|SKŁAD: marchew, jabłko, sól, pieprz,MAJONEZ 

ZIEMNIAKI|100/200 g.| SKŁAD: ziemniaki, sól,  MASŁO 82% 

 
 
 
 
PRODUKTY MOGĄCE ZAWIERAĆ ALERGENY WYSZCZEGÓLNIONO DUŻĄ CZCIONKĄ W 
SKŁADZIE POTRAWY 

 
 



 
 
 

 JADŁOSPIS 
Ś R O D A 28.10.2026r. 
 

 
ZUPA ŻUREK|500 ml.| SKŁAD: wywar mięsny, ciecierzyca, ziemniaki, lubczyk, pietruszka, por, 

SELER, marchew, sól, pieprz, MĄKA PSZENNA, ŚMIETANA 30%, JAJA, BIAŁA KIEŁBASA 

SOS NEAPOLITAŃSKI|90-110g.|SKŁAD:pomidory, przecier pomidorowy, olej 

rzepakowy, sól, pieprz, zioła,   MĄKA PSZENNA,SER MOZZARELLA 

MAKARON SPAGHETTI|100/200 g.| SKŁAD: MAKARON PSZENNY, sól, 

olej rzepakowy 

 
 
PRODUKTY MOGĄCE ZAWIERAĆ ALERGENY WYSZCZEGÓLNIONO DUŻĄ CZCIONKĄ W 
SKŁADZIE POTRAWY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 JADŁOSPIS 
CZWARTEK29.10.2026r. 
 

ZUPA ZACIERKOWA|500 ml.| SKŁAD: wywar warzywny,ziemniaki, 

koperek,lubczyk, pietruszka, por, SELER, marchew, sól, pieprz, MAKARON PSZENNY ZACIERKOWY 

KOTLET SCHABOWY|90-110g.|SKŁAD: schab wieprzowy, olej rzepakowy, sól, 

pieprz, zioła,   MĄKA PSZENNA, JAJA, BUŁKA TARTA PSZENNA,  

SAŁATA WIOSENNA|50/100g.|SKŁAD: sałata, rzodkiewka, szczypior, sól, 

pieprz, przyprawy, cukier, ŚMIETANA 18% 
ZIEMNIAKI|100/200 g.| SKŁAD: ziemniaki, sól,  MASŁO 82% 

PRODUKTY MOGĄCE ZAWIERAĆ ALERGENY WYSZCZEGÓLNIONO DUŻĄ CZCIONKĄ W SKŁADZIE POTRAWY 

 
 

 

 

 



JADŁOSPIS 
PIĄTEK30.10.2026r. 
 

ZUPA GROCHOWA|500 ml.| SKŁAD: wywar mięsny, GROCH, ziemniaki, lubczyk, 

pietruszka, por, SELER, marchew, sól, pieprz, MĄKA PSZENNA,ŚMIETANA 30%, KIEŁBASA ŚLĄSKA, BOCZEK PARZONY 

KOTLET RYBNY|90-110g.|SKŁAD:ryba Miruna, cebula, olej rzepakowy, sól, pieprz, zioła,   

MĄKA PSZENNA,JAJA, BUŁKA TARTA PSZENNA 

SURÓWKA Z BIAŁEJ KAPUSTY|50/100g.|SKŁAD: biała 

kapusta, cebula, marchew,sól, pieprz, przyprawy, cukier, MAJONEZ 

ZIEMNIAKI|100/200 g.| SKŁAD: ziemniaki, sól,  MASŁO 82% 

PRODUKTY MOGĄCE ZAWIERAĆ ALERGENY WYSZCZEGÓLNIONO DUŻĄ CZCIONKĄ W SKŁADZIE POTRAW 

 

 

 

 

 

 
 


