JADLOSPIS

PONIEDZIALEK?26.10.2026

ZUPA JARZYNOW A 500 .| scca0: wywor waraywy, marchewasfior,

ciecierzyca, brokut, fasolka szparagowa z6tta i zielona,ziemniaki, lubczyk, pietruszka, por, SELER,sél, pieprz, SMIETANA
30%, MAKA PSZENNA

Z RAZI K W SOSI E | 90-110g. | SKLAD: topatka wieprzowa,olej rzepakowy, sél, pieprz,

ziota, MAKA PSZENNA, SMIETANA 30%, JAJA, BULKA TARTA PSZENNA

SUROWKA Z BURAKOW 150/1005. 1 sccao: ot cermon s, e

cebula, olej rzepakowy

ZI E M N IAKI | 100/200 g.| SKtAD: ziemniaki, sél, MAStO 82%

PRODUKTY MOGACE ZAWIERAC ALERGENY WYSZCZEGOLNIONO DUZA CZCIONKA W
SKEADZIE POTRAWY



JADLOSPIS

WTOREK 27.10.2026r.

V 4
Z U PA ROSOL|500 ml.| SKtAD: wywar miesny, marchew, kapusta, cebula,lubczyk, pietruszka,

por, SELER,s0l, pieprz, MAKARON PSZENNY

KOTLET Z KU RCZAKA|90-110g.|SKl:AD:fi|etdrobiowy, olej rzepakowy, sél,

pieprz, ziota, MAKA PSZENNA, JAJA, BULKA TARTA PSZENNA

SUROWKA MARCHEW Z
JABtKI E M | 50/100g. | SKLAD: marchew, jabtko, sdl, pieprz, MAJONEZ

ZI E M N IAKI | 100/200 g.| SKtAD: ziemniaki, sél, MAStO 82%

PRODUKTY MOGACE ZAWIERAC ALERGENY WYSZCZEGOLNIONO DUZA CZCIONKA W
SKEADZIE POTRAWY



JADL.OSPIS
SRODA?28.10.2026r.

[ J
Z U PA Z U R E K | 500 ml.| SKtAD: wywar miesny, ciecierzyca, ziemniaki, lubczyk, pietruszka, por,

SELER, marchew, sél, pieprz, MAKA PSZENNA, SMIETANA 30%, JAJA, BIALtA KIELBASA

SOS N EAPO LITAN S KI | 90-110g. | SKLAD:pomidory, przecier pomidorowy, olej

rzepakowy, soél, pieprz, ziota, MAKA PSZENNA,SER MOZZARELLA

MAKARO N S PAG H ETTI |100/200 g.| SKLAD: MAKARON PSZENNY, sol,

olej rzepakowy

PRODUKTY MOGACE ZAWIERAC ALERGENY WYSZCZEGOLNIONO DUZA CZCIONKA W
SKEADZIE POTRAWY



JADLOSPIS
CZWARTEK29.10.2026r.

ZUPA ZACIERKOW A 500 i | scean: wywar warayuny semnia,

koperek,lubczyk, pietruszka, por, SELER, marchew, sol, pieprz, MAKARON PSZENNY ZACIERKOWY

KOTL ET SC H A B OWY | 90-110g. | SKLAD: schab wieprzowy, olej rzepakowy, sdl,

pieprz, ziota, MAKA PSZENNA, JAJA, BULKA TARTA PSZENNA,

SAtATA WI OS E N N A | 50/100g. | SKLAD: satata, rzodkiewka, szczypior, sdl,

pieprz, przyprawy, cukier, SMIETANA 18%

ZI E M N IAKI |100/200 g.| SKLAD: ziemniaki, s6l, MASLO 82%

PRODUKTY MOGACE ZAWIERAC ALERGENY WYSZCZEGOLNIONO DUZA CZCIONKA W SKLADZIE POTRAWY



JADLOSPIS
PIATEK30.10.2026r.

Z U PA G ROC H OWA | 500 ml.| SKtAD: wywar miesny, GROCH, ziemniaki, lubczyk,

pietruszka, por, SELER, marchew, sol, pieprz, MAKA PSZENNA,SMIETANA 30%, KIELBASA S'LASKA, BOCZEK PARZONY

KOTLET RYB NY | 90-110g. | SKAD:ryba Miruna, cebula, olej rzepakowy, sél, pieprz, ziota,

MAKA PSZENNA,JAJA, BUtKA TARTA PSZENNA

SUROWKA Z BIALEJ KAPUSTY | s0/1006 sxcao: s

kapusta, cebula, marchew,sél, pieprz, przyprawy, cukier, MAJONEZ

ZI E M N IAKI |100/200 g.| SKLAD: ziemniaki, s6l, MASLO 82%

PRODUKTY MOGACE ZAWIERAC ALERGENY WYSZCZEGOLNIONO DUZA CZCIONKA W SKLADZIE POTRAW



